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Grande nouvelle

Depuis ce début de saison, le FC Igny bénéficie d’un tout
nouveau terrain synthétique ! Après un été de travaux orchestrés
par la ville, le club peut désormais profiter d’un synthétique de
dernière génération, bien plus confortable et non nocif. Exit les
billes noires de l’ancien terrain : place désormais au sable, offrant
un meilleur confort de jeu et réduisant l’entretien. Un grand merci
à la ville pour ce nouvel équipement qui permet à nos équipes de
s'entraîner et jouer dans des conditions optimales.

La ville a également
annoncé le début des
travaux au Bois Brûlé pour
l’installation d’un second
terrain synthétique, ce qui
fera de ce complexe
sportif un lieu moderne,
doté d’une belle pelouse
naturelle et d'un nouveau
synthétique.
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Les jeunes 

Un début de saison calme pour les U6/U7/U8/U9
La saison 2023-2024 tarde à réellement s’animer pour les plus jeunes
catégories du FC Igny, de U6 à U9. À ce jour, seul le plateau de rentrée a
permis à nos petits champions de retrouver le terrain, ravis de renouer
avec le ballon après la trêve estivale. Si ce début au compte-gouttes
peut frustrer les plus impatients, les éducateurs, eux, redoublent
d’inventivité pour maintenir l’enthousiasme des enfants.

Des entraînements dynamiques et ludiques, remplis de jeux et
d’exercices adaptés à leur âge, rythment ainsi leurs semaines. Chaque
séance est l’occasion pour eux de progresser techniquement, tout en
s’amusant aux côtés de leurs camarades. Les sourires et l’énergie sur le
terrain témoignent de leur impatience à retrouver les plateaux.

Dans l’attente d’une reprise régulière des rencontres, le club remercie
chaleureusement les parents et les jeunes joueurs pour leur patience et
leur engagement. Nul doute que, dès le coup d’envoi de la saison lancé,
nos jeunes talents feront honneur au FC Igny à chaque rencontre.

Les U10/U11 en pleine forme !
Pour les U10 et U11, la saison a bien démarré avec une série de matchs
prometteurs. Après des rencontres acharnées contre des équipes
comme Fleury, LINAS, et le Pays de Limours, nos jeunes footballeurs
montrent un bel état de forme avec des résultats très positifs.
Les victoires s’enchaînent et les progrès techniques de nos joueurs sont
flagrants. Chaque match est une occasion pour eux de mettre en
pratique le travail réalisé 
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 aux entraînements et de
renforcer leur esprit d’équipe.
Leséducateurs sont très
satisfaits de l’attitude et de la
détermination de ce groupe,
qui ne cesse de progresser.
Avec une telle dynamique,
l’équipe U10/U11 semble bien
partie pour une saison riche
en émotions et en succès.
Nous les encourageons à
poursuivre leurs efforts, car
l’aventure ne fait que
commencer. Bravo à tous et
continuez sur cette lancée !
Notons aussi une belle 7ème
place au tournoi D’Arcueil.

Nos U11 A en tournoi 



 Début de saison dans l’apprentissage
pour les U12 et U13 
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La saison démarre avec des ambitions diverses pour nos U12 et U13,
mais une constante se dégage : le travail, qu'il soit défensif ou
offensif, commence à porter ses fruits.

U12 Élite : Des matchs difficiles mais formateurs

Engagés dans le circuit des équipes élites, les U12 A du FC Igny sont
confrontés à un début de saison intense face à des équipes
intéressantes  telles que Les Ulis et Évry, deux clubs qui effectuent un
travail important et sont dotés de belles équipes chez les jeunes. Si les
résultats ne suivent pas encore, chaque rencontre constitue un
apprentissage précieux pour ces jeunes joueurs qui découvrent les
exigences de la compétition à haut niveau.
Sous le prisme de Cédric, les U12 A travaillent principalement sur
l’aspect défensif. Cela étant  fait pour devenir une équipe solide
défensivement  en ce début de saison. Ce travail porte déjà ses fruits.
Face à des adversaires techniquement aguerris, l’équipe montre de la
solidité et une réelle progression à chaque sortie.
À noter, la belle victoire contre Limours qui est venue récompenser leurs
efforts, et témoigne des premiers résultats concrets du travail collectif.
Avec cet état d’esprit et une détermination sans faille, le groupe vise
désormais à capitaliser sur ces premiers tests pour aborder la suite de
la saison avec confiance et régularité.

U12 B : Un départ canon

U12B lors de la victoire contre Villebon
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Avec une telle forme, les U12 B
comptent bien poursuivre leur série
victorieuse et se positionner
comme un sérieux prétendant dans
leur championnat. L’équilibre entre
une attaque flamboyante et une
défense solide laisse présager de
belles choses pour la suite.

U13 A : Le contenu est là, mais les résultats
peinent à suivre

Pour les U13 A du FC Igny, ce début de saison s’avère plus ardu que
prévu. L’équipe propose un jeu de qualité, avec une domination
manifeste lors de plusieurs rencontres, mais les résultats peinent à
suivre. Un manque de réussite chronique, amplifié par une défaite
cruelle en toute fin de match lors de leur dernière sortie, laisse un goût
amer à ces jeunes joueurs qui n’ont pourtant rien lâché.

Malgré ce démarrage difficile, l’ambiance au sein du groupe reste
positive et les éducateurs, avec les joueurs, redoublent d’efforts pour
inverser la tendance. Cette détermination, visible à chaque
entraînement, porte l’espoir d’une reprise prochaine des succès. Les U12
et U13, bien que sur des trajectoires différentes, partagent tous la
même volonté de progresser et de faire honneur aux couleurs du club.
Les prochaines semaines seront cruciales pour consolider ces bonnes
dynamiques et redresser la barre là où le besoin se fait sentir.

Du côté des U12 B, la dynamique
est tout autre. L’équipe a démarré
la saison sur les chapeaux de
roue en remportant ses quatre
premiers matchs avec des scores
impressionnants. Villebon,
Limours, et Vertois n’ont pas
résisté à la vague offensive de
nos jeunes talents, qui ont inscrit
plus de 40 buts en 4 rencontres.
Mais ce n’est pas que l’attaque
qui impressionne, car le travail
défensif, lui aussi, est à saluer,
avec très peu de buts encaissés.

A noter que les U12B sont
engagés dans le critérium
départemental.



Les U14 ont démarré leur saison en championnat de façon encourageante,
avec des résultats positifs et des performances convaincantes dans les deux
équipes engagées. Malgré une cruelle désillusion en Coupe de l’Essonne, le
bilan général reste très prometteur pour la suite de la saison.
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U14: Un début prometteur 

U14 D3 : Un excellent départ en championnat

L'équipe des U14 D3, sous la
direction d'Awad, se positionne
actuellement à la 3e place du
championnat avec 9 points sur 12
possibles. Avec trois victoires en
quatre matchs, le groupe montre
une solidité impressionnante et une
belle régularité. Le jeu produit par
ces jeunes talents séduit aussi bien
les supporters que le staff, qui voit
en eux un potentiel pour réaliser
une grande saison.
Les performances défensives
solides, couplées à une attaque
efficace, permettent à cette équipe
de viser encore plus haut. Les
ambitions sont légitimes pour Awad
et ses joueurs, qui comptent bien
rester dans le haut du tableau et
pourquoi pas, jouer les premiers
rôles d'ici la fin de la saison.

U14 D4 : Des U13 qui se démarquent

Du côté des U14 D4, essentiellement composés
de joueurs U13, les débuts en championnat
sont tout aussi remarquables. Sous la houlette
de l’entraîneur Halim, l’équipe occupe
également la 3e place du classement, avec
deux victoires et un match nul en trois
rencontres. Un bilan très positif pour cette
équipe plus jeune, qui fait preuve de maturité et
de cohésion sur le terrain.
La qualité de jeu développée par ces U13
surclassés est prometteuse, et leur capacité à
rivaliser avec des adversaires plus âgés est le
signe d’un bel avenir pour ce groupe. Halim
peut se féliciter de ce départ réussi et viser lui
aussi une place de choix en fin de saison.



Une élimination cruelle en Coupe de l'Essonne

Le parcours des U14 D3 du FC Igny en Coupe de l’Essonne s’est
malheureusement arrêté aux tirs au but après un match serré, laissant
les jeunes joueurs sur une déception difficile à encaisser. Malgré une
prestation solide et un engagement sans faille, cette élimination est
venue ternir un début de saison jusque-là encourageant.
Cependant, les éducateurs Awad et Halim ne manquent pas de raisons
de se réjouir. Le travail accompli avec l’équipe porte ses fruits, et le
championnat reste l’objectif prioritaire de la saison. Avec la belle
dynamique installée, le groupe aborde la suite avec ambition et
détermination, prêt à transformer cette déception en carburant pour les
prochaines rencontres.
Les U14 ont toutes les cartes en main pour faire vibrer les supporters et
honorer le club. La saison s’annonce passionnante, et nul doute que ces
jeunes talents sauront relever les défis à venir.
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Les U16 en difficulté après un mauvais départ en championnat

Les U16 connaissent un démarrage de championnat difficile avec
deux défaites en autant de matchs, les plaçant à la dernière place
du classement. Si la situation n’est pas encore alarmante, elle
appelle à la vigilance et à une remise en question collective pour
inverser la tendance rapidement.
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Des matchs frustrants mais révélateurs

Les deux premières rencontres ont
laissé un goût amer à l'équipe.
Malgré des efforts sur le terrain,
les résultats n'ont pas suivi, avec
des erreurs défensives et un
manque de réalisme offensif qui
ont coûté cher. Ces défaites
mettent en lumière des aspects du
jeu qui nécessitent des
ajustements, mais aussi un regain
de confiance dans le groupe. Il est
important de noter que certaines
séquences laissent entrevoir un
potentiel encore sous-exploité. Il
faudra maintenant travailler sur la
solidité collective et sur la
capacité à être plus incisif dans les
moments-clés. 

Rester concentré et redoubler
d'efforts

Même si ces deux défaites sont un
coup d'arrêt, le championnat est
encore long, et les éducateurs
insistent sur l'importance de ne
pas céder à la panique. Les joueurs
devront redoubler d'efforts aux
entraînements, se concentrer sur
les fondamentaux et surtout
garder une attitude positive. La
solidarité du groupe sera
essentielle pour sortir de cette
mauvaise passe. Chaque joueurs 

doit être conscient des
responsabilités qui lui incombent
pour relever la tête, et les
éducateurs continuent
d'encourager un travail acharné. Il
est évident que l'équipe a les
ressources pour redresser la
situation, mais cela demandera un
sursaut d’orgueil dès les prochains
matchs.

Un objectif : Inverser la tendance.

La prochaine rencontre sera déjà
un tournant dans la saison pour
ces U16. Une victoire permettrait
non seulement de remonter au
classement, mais surtout de
relancer une dynamique positive.
La capacité du groupe à rebondir
et à faire preuve de caractère sera
déterminante pour la suite.
Le club et les supporters restent
confiants dans le potentiel de
cette équipe, mais il est crucial que
les joueurs se mobilisent et
mettent tous les ingrédients
nécessaires pour inverser la
vapeur. Le talent est là, il ne
manque qu’une étincelle pour
enclencher le retour vers la
victoire.



Un début de saison emballant pour les U18

Les U18 affichent un début de saison prometteur, alliant qualité de
jeu et résultats solides. Sous la direction de leur nouveau coach,
Momar, et de son frère (adjoint) Amadou, l’équipe semble trouver
un nouvel élan, avec un bilan équilibré d'une victoire et d'une défaite
en championnat, et un beau parcours en Coupe Gambardella.

Un parcours honorable en Coupe
Gambardella

La grande satisfaction de ce début
de saison est sans doute leur
performance en Coupe
Gambardella, la prestigieuse
Coupe de France des jeunes.
Après avoir brillamment passé les
deux premiers tours, les U18 ont
malheureusement vu leur aventure
s'arrêter au 3e tour face à Claye-
Souilly. Malgré l’élimination, le
groupe peut être fier de ce
parcours qui aura permis de
mettre en lumière le potentiel de
cette équipe.
Les joueurs ont montré de la
cohésion et du caractère,
notamment lors des deux premiers
matchs où ils se sont imposés
avec maîtrise. La défaite au 3e tour est certes difficile à accepter, 
mais elle marque aussi un jalon important dans la progression du groupe.

Arrivé cette saison, Momar et Amadou semblent avoir apporté une
nouvelle dynamique à la catégorie U18. Son approche tactique et son
travail de fond sur le jeu collectif ont directement porté leurs fruits. Le
groupe affiche une belle solidité dans le jeu, alternant phases offensives
intéressantes et rigueur défensive. Le travail effectué à l’entraînement
est déjà visible sur le terrain, et les joueurs s’adaptent bien aux nouvelles
consignes du coach.
Les premiers résultats en championnat, avec une victoire et une défaite,
reflètent un potentiel intéressant qui ne demande qu’à s’affirmer
davantage. La marge de progression est encore grande, et les prochains
matchs seront l’occasion de continuer à bâtir sur ces fondations solides.

Une nouvelle impulsion avec Momar
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Une saison à suivre de près

Avec ce nouveau duo  aux commandes et une équipe qui montre des
signes encourageants, les U18 sont à suivre de très près cette saison. Le
club et les supporters peuvent espérer de belles choses, tant en
championnat qu'en coupe. La motivation et l'engagement des joueurs
sont palpables, et l’objectif est clairement de rester compétitif tout au
long de la saison.
Le défi pour les prochaines semaines sera de maintenir cette
dynamique positive et de corriger certains détails pour atteindre une
plus grande régularité. L’avenir s’annonce prometteur pour cette équipe
pleine de talent et d’ambition.
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U13 et U15 F : Nos joueuses font honneur à nos couleurs !

Nos U15 et U13 F 

Les U13 et U15 Féminines réalisent un très bon début de saison sous la
direction de leurs coachs, Benjamin et Sébastien. Malgré des effectifs
plutôt réduits, l’équipe travaille avec sérieux, et les joueuses répondent
parfaitement aux consignes. Les efforts fournis à l'entraînement se
reflètent sur le terrain, avec des victoires convaincantes face à des
équipes comme Brétigny-sur-Orge, Courcouronnes, ou encore Saint-
Geneviève.
L'attitude positive et la détermination des joueuses sont à saluer. Elles
montrent une grande capacité à s'adapter malgré les défis, et
l'ambiance au sein du groupe est exemplaire. Si elles poursuivent sur
cette lancée, de belles surprises sont à prévoir pour la suite de la saison.

Le foot au feminin
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Les U18F démarrent fort l 

Pour leur troisième saison consécutive en
R3, les U18 Féminines réalisent un début de
saison encourageant. Avec deux victoires
et deux nuls contre des équipes
ambitieuses, elles se positionnent
actuellement à la 5e place du classement.
La coach Hanalore, toujours exigeante,
parvient à tirer le maximum de son groupe,
qui montre de belles choses sur le terrain.
Ce début de saison positif donne de
l'espoir, mais il faudra éviter de laisser filer
trop de points pour envisager une montée.
L’équipe a prouvé qu’elle pouvait rivaliser
avec des adversaires sérieux, et le reste de
la saison s’annonce prometteur. La
cohésion au sein du groupe est palpable, et
chaque joueuse est pleinement impliquée
dans les objectifs fixés. Hanalore continue
de travailler sur la progression individuelle
et collective, notamment dans l’intensité et
la gestion des moments-clés. Avec encore
de nombreux matchs à jouer, les U18F
devront conserver cette régularité pour
maintenir leurs ambitions. L’objectif reste
de viser les premières places pour
peut-être décrocher une montée.

Luna et Dalya
Tÿane



Les Seniors Féminines en foot à 8 sous la direction de Cédric

Sous la houlette de Cédric, les Seniors Féminines en foot à 8 démarrent la saison
avec une énergie débordante et une détermination sans faille. Ce groupe soudé,
animé par une grande envie de bien faire, affiche une cohésion remarquable qui se
ressent à chaque rencontre. Grâce à l’engagement collectif et aux efforts
individuels, Cédric réussit à tirer le meilleur de son effectif, posant des ambitions
légitimes pour cette saison.
La récente victoire éclatante face à Arpajonnais, dominée de bout en bout, témoigne
de leur progression et de leur potentiel. Cette large victoire est le signe que l’équipe
a les capacités d’imposer son jeu et d’aspirer à de grands résultats. Si elles
poursuivent sur cette lancée, les joueuses de Cédric pourraient bien s’imposer
comme de sérieuses prétendantes dans leur championnat.
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Octobre Rose
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Chaque année, Octobre Rose mobilise des millions de personnes à travers le monde
pour sensibiliser à la lutte contre le cancer du sein, un enjeu de santé majeur qui
touche de nombreuses femmes. Cette campagne a pour objectif de promouvoir
l'importance du dépistage précoce, facteur clé pour augmenter les chances de
guérison. Durant tout le mois d’octobre, associations, organisations, institutions et
particuliers se mobilisent pour informer, soutenir et collecter des fonds pour la
recherche contre cette maladie.

Le cancer du sein est l'une des principales causes de mortalité chez les femmes,
mais des progrès considérables ont été réalisés grâce à la recherche médicale et à
l'amélioration des soins. Octobre Rose permet de rappeler que chaque geste
compte, qu'il s'agisse de participer à des événements, de faire un don, ou tout
simplement d’encourager ses proches à se faire dépister.

Ce mois de sensibilisation est également un temps fort pour célébrer la solidarité
avec les personnes touchées par la maladie. Les initiatives sont nombreuses :
marches solidaires, défis sportifs, conférences, ou encore illuminations en rose de
monuments emblématiques. Tous ces événements visent à faire reculer les tabous
autour du cancer et à encourager une prise en charge plus rapide et efficace.
Octobre Rose incarne un message d'espoir, d’unité et d'action. Grâce à l'engagement
collectif, la recherche continue de progresser, permettant chaque année de sauver
des vies et d'améliorer la qualité des traitements pour les patientes.



La S3 réalise un début de championnat
intéressant, occupant actuellement la 5e place
du classement avec deux victoires en quatre
matchs. Ce positionnement témoigne d’une
nette progression par rapport à la saison passée,
et le groupe affiche un bon état d’esprit. Les
joueurs sont soudés, ce qui se reflète dans la
cohésion sur le terrain et dans l’engagement
collectif. Avec ce départ prometteur, la S3 peut
espérer maintenir cette dynamique positive et
viser une belle place au classement.

Les équipes Seniors du club connaissent un début de saison mitigé, avec des
résultats contrastés mais des perspectives encourageantes. Les trois équipes,
chacune avec ses particularités, montrent des signes de progrès et d’envie,
même si la saison est longue et usante, tant sur le plan physique que mental.

Pour la S2, ce début de saison est
marqué par une attaque percutante
et efficace. Actuellement 4e au
classement, à égalité avec le 3e,
l’équipe se distingue par sa capacité à
créer de nombreuses occasions et à
mettre constamment la pression sur
les défenses adverses. Les attaquants
affichent une belle complémentarité,
soutenus par un milieu de terrain
créatif qui alimente régulièrement le
front de l’attaque. Cette force
offensive donne de l’espoir pour se
hisser en tête de poule, d’autant que
le groupe montre une réelle envie de
s’imposer parmi les meilleures
équipes.

Séniors : Un début de saison en demie-teinte

S2 : Prête à se hisser en haut
du classement

S3 : Une progression encourageante
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Seniors

Entrée des joueurs contre  Val Yerres Crosnes



La S1 du FC Igny traverse un début de saison difficile en Régional 2, occupant
l’avant-dernière place de sa poule après deux matchs nuls et deux défaites en quatre
rencontres. Malgré ces résultats décevants, l’équipe affiche une qualité de jeu
prometteuse, notamment dans la construction et la création d’occasions. Cependant,
le manque de réussite devant le but reste un obstacle majeur, freinant leurs
ambitions.
La cohésion et l’implication des joueurs sont pourtant évidentes, et le groupe fait
preuve d’un esprit combatif face à chaque adversaire. En persévérant et en travaillant
sur l’efficacité offensive, notamment sur la finition et la prise de décisions, la S1
pourrait rapidement inverser la tendance et viser une meilleure place au classement.
À noter également, des éliminations précoces en Coupe de France et en Coupe de
Paris, une déception supplémentaire pour l’équipe. Mais avec l’envie et le sérieux qu’ils
démontrent, nul doute qu’ils sauront rebondir et se remettre en ordre de bataille pour
le reste de la saison.

Entrée des joueurs Fc Igny - Noisy le Grand 
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Le groupe avant le match contre Ormesson

S1 : Un début de saison compliqué mais des signes positifs

Tchamysa et Mehdi, prêts à en découdre  
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Anciens

Reléguée en Régional 2 après une
saison difficile, l’équipe senior d’Igny
entame cette nouvelle campagne
avec des résultats en demi-teinte.
Avec 4 points en 4 matchs, dont
deux défaites, les joueurs affichent
une forme inconstante, les plaçant
provisoirement en 7e position de leur
poule. Un début de saison loin des
ambitions du club, qui espérait
rebondir après cette descente.
Si certaines séquences de jeu
laissent entrevoir une marge de
progression, l’équipe peine encore à
trouver l'équilibre nécessaire pour
rivaliser avec les meilleurs. La suite
de la compétition s’annonce décisive
: les prochaines rencontres devront
impérativement être synonymes de
régularité et d’efficacité pour éviter
une saison de transition trop
compliquée.

Anciens : Début de saison
contrasté

Serge

Karim



+45 ans : Le carton plein !
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Les vétérans +45 ans d’Igny signent un début de critérium éclatant avec deux
victoires en deux matchs, s’installant ainsi en tête de leur poule. Un carton plein qui
fait la fierté du groupe, dont l’ambiance et la camaraderie se reflètent sur le terrain.
Ces premiers succès confirment la belle dynamique de l’équipe, qui affiche un jeu
efficace et une solidité remarquable. De quoi ravir les joueurs, dont la passion reste
intacte, et insuffler une dose de joie et de confiance pour la suite de la saison.
L’aventure s’annonce prometteuse pour ces vétérans qui n’ont rien perdu de leur
détermination.

COUPESCOUPES



Durant la première semaine des vacances de la
Toussaint, le FC Igny a accueilli près de 40
jeunes joueurs, de la catégorie U6 à U14, pour un
stage intensif et enrichissant. Encadrés par une
équipe d’entraîneurs motivés – Julien,
Guillaume, Benjamin, Kenzi et Gabin – les jeunes
ont profité d’un programme complet. Chaque
matinée, les participants s’attaquaient à des
ateliers physiques, techniques et tactiques,
avant de s’affronter dans des séances de
penalty et des matchs.

Stage de la Toussaint :  Football et sensibilisation
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Stage

Aslhane et Salahudin au duel Julien en pleine explication

Le stage s'est également illustré par un atelier éducatif, dans le cadre du Plan
Éducatif Fédéral (PEF) en partenariat avec le district, sur l’environnement et la
pollution. Les jeunes ont été sensibilisés aux conséquences des déchets jetés dans la
nature, découvrant ainsi l’importance de gestes simples pour la préservation de leur
environnement.

Les plus jeunes ignissois durant l’atelier 



Le panneau écologique et informatique
réalisé avec les tous les membres du stage
et disposé à l’entrée du club house .

Entre apprentissage, convivialité et responsabilité, ce stage a apporté aux jeunes
talents du club un enrichissement aussi bien sportif qu’éducatif, le tout dans une
ambiance joyeuse et bienveillante.
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Planning

Une pensée pour Luc Orellana et Mohamed Kheniche, qui nous ont quitté ainsi qu’à leurs familles respectives🕊. 

Voici le planning des entraînements pour cette saison
2024/2025. 


